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Пояснительная записка 

 

Рабочая программа воспитания детского оздоровительного лагеря с дневным 

пребыванием подготовлена на основе федеральной рабочей программы воспитания 

для организаций отдыха детей и их оздоровления от 17.03.2025 № 209, в соответствии 

с нормативно-правовыми документами: 

1. Конституция Российской Федерации (ст. 43, 44) 

2. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации" (с изм. на 2025 г.) 

3. Федеральный закон от 24.07.1998 № 124-ФЗ "Об основных гарантиях прав 

ребенка в РФ" 

4. Указ Президента РФ от 21.07.2020 № 474 "О национальных целях развития 

РФ до 2030 года" 

5. Постановление Правительства РФ от 15.04.2021 № 605 "Об организации 

отдыха и оздоровления детей" 

6. СанПин 2.4.4.3172-24 "Санитарно-эпидемиологические требования  к 

организациям воспитания и отдыха детей" 

7. Приказ Минпросвещения РФ от 11.02.2023 № 75 "Об утверждении Порядка 

организации отдыха детей" 

8. Концепция развития системы отдыха и оздоровления детей на 2022-2030 гг. 

(утв. распоряжением Правительства РФ) 

9. Государственная программа РФ "Развитие образования" (подпрограмма 

"Отдых и оздоровление детей") 

10. Методические рекомендации Минпросвещения РФ по организации лагерей 

с дневным пребыванием (2025 г.) 

11. Региональные нормативные акты Министерства образования Вологодской 

области 

12. Локальные акты образовательной организации: 

-Устав школы ОУ «Сосновская школа» 

- Положение о лагере с дневным пребыванием 

- Приказ об организации летней кампании 2025 года. 

Целью Программы является актуализация, формирование и внедрение единых 

подходов к воспитанию и развитию детей и молодежи в сфере организации отдыха и 

оздоровления детей в преемственности с единой системой воспитания и 

государственной политики в области образования подрастающего поколения в 

Российской Федерации. 

Для качественной реализации данной цели используется возрастной подход к 

обучению, воспитанию и развитию детей, а также понимание коллективной сущности 

воспитательной деятельности в условиях организации отдыха детей и их оздоровления. 

Задачами Программы воспитательной работы являются: 

-разработка единых подходов к воспитательной деятельности педагогических 

коллективов организации отдыха детей и их оздоровления, а также иных организаций, 

осуществляющих воспитательные, досуговые и развивающие программы в сфере 

детского отдыха; 
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-внедрение единых принципов, методов и форм организации воспитательной 

деятельности организаций отдыха детей и оздоровления в их применении к процессу 

воспитания, формирования и развития субъектности детей в условиях временных 

детских коллективов и групп; 

-разработка и внедрение единых подходов к развитию инструментов 

мониторинга и оценки качества воспитательного процесса при реализации. 

Принципы реализации программы: 

-принцип единого целевого начала воспитательной деятельности; 

-принцип системности, непрерывности и преемственности воспитательной 

деятельности; 

-принцип единства концептуальных подходов, методов и форм воспитательной 

деятельности; 

-принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников и их 

групп; 

-принцип приоритета конструктивных интересов и потребностей детей; -

принцип реальности и измеримости итогов воспитательной деятельности. 

Структура Программы представляет собой введение и четыре взаимосвязанных 

раздела: ценностно-целевые основы воспитательной работы, содержание и формы 

воспитательной работы, организационные условия, а также список источников и 

литературы. 

Содержание и средства реализации программы 

 

Достижение цели Программы и решение задач воспитательной работы 

осуществляется в рамках всех направлений деятельности организации отдыха детей и их 

оздоровления. Содержание, виды и формы воспитательной работы представлены в 

соответствующих блоках и модулях. 

БЛОК «МИР: НАУКА, КУЛЬТУРА, МОРАЛЬ» 

Содержание данного блока отражает комплекс мероприятий, который основан на 

общечеловеческих ценностях, равноправии и взаимном уважении народов, государств в 

мировом сообществе, невмешательстве во внутренние дела государств, сотрудничестве и 

дружбе между странами. 

Деятельность блока «Мир: наука, культура, мораль» реализуется в следующих 

форматах: 

-  литературные вечера, исторические игры, информационные часы. 

- тематические мероприятия, направленные на формирование культуры мира, 

позволяющие ребятам осознать важность уважения к разнообразию культур и народов, 

развить навыки гармоничного взаимодействия и сотрудничества. Мероприятия, которые 

помогают понять, что мир является основой благополучия каждого человека и 

человечества в целом. 

- события и мероприятия, отражающие ценности созидания и науки: стремление к 

познанию себя и других людей, природы и общества, к знаниям, образованию, создание 

единого интеллектуального пространства, позволяющего популяризировать формы 

детского интеллектуального досуга: 

а) проведение интеллектуальных и познавательных игр; 
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б) организация конструкторской, исследовательской и проектной деятельности; 

в) просмотр научно-популярных фильмов; 

г) встречи с интересными людьми, дискуссионные клубы, дебаты, диспуты. 

- мероприятия и дела, направленные на изучение России, русского и 

национальных 

языков, родного края, населенного пункта как культурного пространства, 

фольклорные праздники в контексте мировой культуры и нематериального наследия. 

Знакомство детей и подростков не только с красотой нашей планеты, но и в первую 

очередь, с историей своего населенного пункта, края, региона, страны; тематические 

беседы и диалоги на тему духовно-нравственного воспитания. Проведение обсуждений 

на темы морали, духовных ценностей, честности, справедливости и милосердия. Формат: 

открытые беседы, где дети делятся своими мыслями и учатся слушать других. 

БЛОК «РОССИЯ: ПРОШЛОЕ, НАСТОЯЩЕЕ, БУДУЩЕЕ» 

Содержание блока отражает комплекс мероприятий, который основан на 

общероссийских ценностях. 

Первый комплекс мероприятий связан с народом России, его тысячелетней 

историей, с общероссийской культурной принадлежностью и идентичностью, с 

историческим единством народа России, общностью его исторической судьбы, 

памятью предков, передавших нам любовь и уважение к Отечеству, веру в добро и 

справедливость. 

Форматы мероприятий: 

- церемония подъема (спуска) Государственного флага Российской 

Федерации иисполнение Государственного гимна Российской Федерации; 

- торжественная церемония подъема (спуска) Государственного флага 

РоссийскойФедерации проводится в день открытия (закрытия) смены и в дни 

государственных праздников Российской Федерации; 

- Дни единых действий. Государственные праздники и события, Дни 

воинской славы России, памятные и юбилейные мероприятия регионального и 

федерального уровней. 

Второй комплекс мероприятий касается суверенитета и безопасности, защиты 

российского общества, народа России, и в первую очередь, памяти защитников 

Отечества и подвигов героев Отечества, сохранения исторической правды. 

Форматы мероприятий: 

- «Час Памяти», «Час Мужества»; 

- вовлечение ребят старших отрядов в просветительский проект «Без срока 

давности. 

Третий комплекс мероприятий направлен на служение российскому обществу и 

исторически сложившееся государственное единство, гражданство Российской 

Федерации и приверженность Российскому государству. Многообразие народов России, 

российского общества: народы, национальные общины, религии, культуры, языки – всё, 

что являются ценностью. 

Форматы мероприятий: 

- информационные часы и акции. 
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Реализация данных мероприятий проводятся как самостоятельно, так и во 

взаимодействии с Общероссийским общественно-государственным движением детей и 

молодежи «Движение Первых». 

Четвертый комплекс мероприятий связан с русским языком - государственным 

языком Российской Федерации. Это язык межнационального общения, который является 

средством коммуникации всех народов Российской Федерации, основой их 

социальноэкономической, культурной и духовной консолидации. 

Форматы мероприятий: 

- организация выставок книг, посвященных русскому языку, литературе и 

культуре; культурно-просветительские мероприятия; беседы, посвященные выдающимся 

писателям, поэтам и языковым традициям России; 

- конкурсы, посвященные русскому языку «Знаток русского языка» или 

«Слоговая головоломка»; коллективно-творческие дела по мотивам русских народных 

сказок; литературные конкурсы, конкурсы чтецов; реконструкция русских народных 

праздников; проекты по собранию русских пословиц и поговорок; крылатых выражений 

о родстве, дружбе, верности и других нравственных ориентирах, выраженных точным и 

красивым русским языком. 

Пятый комплекс мероприятий связан с родной природой (малой Родины, 

своего края, России), с ответственностью за сохранение природы перед будущими 

поколениями с бережливостью в использовании природных ресурсов. 

Форматы мероприятий: 

- экологические игры, актуализирующие имеющийся опыт и знания детей; 

- беседы об особенностях родного края; 

- акции, демонстрирующие преимущества бережного отношение к природе, 

воде, электричеству, которые учат ребят минимизировать или ликвидировать вред, 

наносимый природе; 

- конкурс рисунков, плакатов, инсценировок на экологическую тематику. 

БЛОК «ЧЕЛОВЕК: ЗДОРОВЬЕ, БЕЗОПАСНОСТЬ, СЕМЬЯ, 

ТВОРЧЕСТВО, РАЗВИТИЕ» 

Данный блок отражает комплекс мероприятий, направленных на воспитание 

культуры здорового образа жизни, личной и общественной безопасности. 

Форматы мероприятий: 

- проведение физкультурно-оздоровительных, спортивных мероприятий: зарядка, 

спортивные игры и соревнования; 

- просветительские беседы, направленные на профилактику вредных привычек и 

привлечение интереса детей к занятиям физкультурой и спортом; 

- безопасности жизнедеятельности как условия успешной воспитательной 

деятельности; проведение инструктажей и игр, знакомящих с правилами безопасного 

поведения на дорогах и в транспорте, правилами пожарной безопасности, правилами 

безопасности при занятиях спортом, правилами поведения на водоемах, правилами 

поведения в общественных местах, правилами поведения при массовом скоплении 

людей и т.д.; проведение тренировочной эвакуации при пожаре и на случай обнаружения 

взрывчатых веществ; 
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- разработка и реализация разных форм профилактических воспитательных 

мероприятий: антиалкогольные, против курения, безопасность в цифровой среде, против 

вовлечения в деструктивные группы в социальных сетях, в деструктивные молодежные, 

религиозные объединения, субкультуры, информирующие о безопасности дорожного 

движения, противопожарной безопасность, гражданской обороны, 

антитеррористической, антиэкстремистской безопасности и т.д.; организация 

превентивной работы со сценариями социально одобряемого поведения, развитие у 

детей навыков рефлексии, самоконтроля, устойчивости к негативному воздействию, 

групповому давлению; поддержка инициатив детей, педагогов в сфере укрепления 

безопасности 

жизнедеятельности, профилактики правонарушений, девиаций, организация 

деятельности, альтернативной девиантному поведению – познание (путешествия), 

испытание себя (походы, спорт), значимое общение, любовь, творчество, деятельность (в 

том числе профессиональная, религиозно-духовная, благотворительная, искусство и др.); 

мероприятия, игры, проекты, направленные на формирование у детей и подростков 

социально-ценностного отношения к семье как первоосновы принадлежности к народу, 

Отечеству; 

- игры, проекты, мероприятия, направленные на формирование бережного 

отношения к жизни человека, личностной системы семейных ценностей, воспитанных в 

духовных и культурных традициях российского народа; подготовка детей и подростков к 

осознанному выбору жизненного пути с ориентацией на создание крепкой и счастливой 

семьи с использованием проектной деятельности, различных игр, акций и мероприятий 

 

Основные направления воспитательной работы 

 

МОДУЛЬ «Спортивно-оздоровительная работа» 

Спортивно-оздоровительная работа включает в себя: оптимальный уровень 

двигательной активности, рациональное питание, соблюдение режима дня, личная 

гигиена, соблюдение правил поведения, позволяющая избежать травм и других 

повреждений. 

Физическое воспитание организуется через спортивно-оздоровительную 

деятельность, которая характеризуется направленностью на укрепление здоровья детей и 

создание представления о бережном к нему отношении, формирование потребности в 

регулярных занятиях физической культурой и использование их в разнообразных 

формах активного отдыха. 

Физическое воспитание представляет собой: 

- физкультурно-оздоровительные занятия; 

- обеспечивающие систематические занятия спортом в условиях физкультурно-

спортивных объединений; 

- различные виды гимнастик, утренняя вариативная зарядка (спортивная, 

танцевальная, дыхательная, беговая, игровая); 

- динамические паузы в организации образовательной деятельности и режимных 

моментов; спортивно-массовые мероприятия, предполагающие спартакиады, 

спортивные соревнования, праздники, викторины, конкурсы; 
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- санитарно-гигиеническое просвещение детей включает в себя: проведение 

просветительских бесед и мероприятий, направленных на формирование здорового 

образа жизни, просмотр мультипликационного сериала «Смешарики: «Азбука 

здоровья» о здоровом образе жизни». 

МОДУЛЬ «Детское самоуправление» 

Реализация воспитательного потенциала системы детского самоуправления 

направлена на формирование детско-взрослой общности, основанной на партнерстве 

детей и взрослых по организации совместной деятельности, предполагает реализацию 

детской активности и направлена на развитие коммуникативной культуры детей, 

инициативности и ответственности, формирование навыков общения и сотрудничества, 

поддержку творческой самореализации детей. 

Самоуправление формируется с первых дней смены, то есть в организационный 

период. 

МОДУЛЬ «Инклюзивное пространство» 

Инклюзивное пространство – это система структурных компонентов 

воспитательной системы, определяющих специфику содержания инклюзии, в которой 

в доступном для каждого участника формате реализуются воспитательные, 

образовательные и межличностные отношения, обеспечиваются возможности 

личностного и социального развития, социализации, саморазвития и самоизменения. 

Описание данного модуля наполняется конкретными материалами с учётом наличия 

детей с особыми образовательными потребностями. 

В воспитательной работе с категориями детей, имеющих особые 

образовательные потребности: детей с инвалидностью, с ограниченными 

возможностями здоровья (ОВЗ), одарённых, с отклоняющимся поведением, - 

создаются особые условия. 

Специальными задачами воспитания детей с особыми образовательными 

потребностями являются: 

налаживание эмоционально-положительного взаимодействия с окружающими 

для их успешной социальной адаптации и интеграции в организации отдыха детей и 

их оздоровления; формирование доброжелательного отношения к детям и их семьям 

со стороны всех участников воспитательного процесса; построение воспитательной 

работы с учётом индивидуальных особенностей и возможностей каждого ребенка. 

МОДУЛЬ «Профориентация» 

Профориентация – это определение человеком своего места в 

профессиональном мире. Задача совместной профориентационной деятельности 

педагогических работников и детей – подготовить ребенка к осознанному выбору 

своей будущей профессиональной деятельности. Создавая профориентационно-

значимые проблемные ситуации, формирующие готовность ребенка к выбору, педагог 

актуализирует его профессиональное самоопределение, позитивный взгляд на труд в 

постиндустриальном мире, охватывающий не только профессиональную, но и 

внепрофессиональную составляющие такой деятельности. 

Воспитательная деятельность по направлению «профориентация» осуществляется 

через: профориентационные игры: симуляции, сюжетно-ролевые и деловые игры, 

квесты. 
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МОДУЛЬ «Социальная активность в Движении Первых» 

Данный модуль содержит в себе описание взаимодействия с Общероссийским 

общественно-государственным движением детей и молодежи «Движение первых» 

(Движение Первых). 

С целью формирования у детей представления о назначении Движения 

Первых, о его месте и роли в достижении приоритетных национальных целей 

Российской Федерации и своем личном вкладе в социально значимую деятельность 

предусмотрены включение в Программу воспитательной работы следующих 

форматов: 

- тематический День Первых – эффективно построенная система 

воспитательных событий, обеспечивающая, с одной стороны, просвещение и 

всестороннее развитие участников через их включение в различные виды полезной и 

интересной деятельности, с другой – формирование и расширение представлений о 

Движении Первых, стимулирование активного участия в деятельности Движения 

Первых; 

- классные встречи с успешными активистами Движения Первых – открытый 

диалог «путь к успеху», мотивационная встреча «равный-равному» способствует 

формированию активной жизненной позиции и уверенности в себе у участников 

смены на примере успеха ровесника; 

- смены для детей младшего школьного возраста – «Орлята России», для детей 

среднего школьного возраста – «Время Первых», для детей старшего школьного 

возраста – «Университетские смены». 

Каждый формат реализуется по единой, утвержденной программе Движения 

Первых. 

Вариативные содержательные модули 

МОДУЛЬ «Экскурсии и походы» 

Экскурсии и походы помогают ребятам расширить свой кругозор, получить 

новые знания об окружающей их социальной, культурной, природной среде, 

научиться уважительно и бережно относиться к ней, приобрести важный опыт 

социально одобряемого поведения в различных ситуациях. 

С этой целью для детей и подростков организуются туристские походы, 

тематические экскурсии. 

На экскурсиях, в походах создаются благоприятные условия для воспитания у 

детей самостоятельности и ответственности, формирования у них навыков 

безопасного поведения в природной среде, самообслуживающего труда, обучения 

рациональному использованию своего времени, сил и имущества. 

В зависимости от возраста детей выбирается тематика, форма, 

продолжительность, оценка результативности экскурсии и похода. 

МОДУЛЬ «Кружки и секции» 

Дополнительное образование детей в организации отдыха детей и их 

оздоровления является одним из основных видов деятельности и реализуется через: 

деятельность кружковых объединений, секций, клубов по интересам, студий, 

дополняющих программы смен в условиях детского лагеря. 
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Реализация воспитательного потенциала дополнительного образования в рамках 

шести направленностей: социально-гуманитарная; художественная; естественнонаучная; 

техническая; туристско-краеведческая; физкультурно-спортивная, предполагает: 

приобретение новых знаний, умений, навыков в привлекательной, отличной от учебной 

деятельности, форме; развитие и реализация познавательного интереса, мотивации 

личностного развития ребенка в области познания, творчества, информационных 

технологий, искусства, спорта и т.д.; расширение спектра возможностей для 

удовлетворения разнообразных интересов и потребностей детей и их семей в сфере 

отдыха и оздоровления детей, создавая непрерывность дополнительного образования. 

Дополнительное образование – это процесс свободно избранного ребенком 

освоения знаний, способов деятельности, ценностных ориентаций, направленных на 

удовлетворение интересов личности, ее склонностей, способностей и содействующих 

самореализации и культурной адаптации. 

МОДУЛЬ «Цифровая и медиа-среда» 

Цифровая и медиа-среда воспитания – это совокупность условий для 

реализации воспитательной работы с применением дистанционных технологий, 

электронных информационных ресурсов, цифрового контента и технологических 

средств. 

Цифровая среда воспитания предполагает ряд следующих мероприятий: 

- занятия, направленные на формирование культуры информационной 

безопасности, информационной грамотности, противодействие распространению 

идеологии терроризма, профилактики травли в сети; 

- онлайн-мероприятия в официальных группах организации в социальных 

сетях; 

- освещение деятельности детского лагеря в официальных группах в 

социальных сетях и на официальном сайте организации. 

Совокупность сайта, официальных групп в социальных сетях создают единое 

медиапространство организации отдыха детей и их оздоровления, в котором 

значительная часть контента может быть подготовлена непосредственно детьми под 

руководством взрослых. 

Цель медиапространства организации по созданию и распространению 

текстовой, фото, аудио и видео информации – развитие коммуникативной культуры 

формирования навыков общения и сотрудничества, поддержка творческой 

самореализации детей. 

 

Организации воспитательной деятельности 

 

Программа воспитания реализуется посредством формирования 

социокультурного воспитательного пространства при соблюдении условий создания 

уклада, отражающего готовность всех участников образовательных отношений 

руководствоваться едиными принципами и регулярно воспроизводить наиболее ценные 

воспитательно значимые виды совместной деятельности. 
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По продолжительности программа является краткосрочной, т. е. реализуется в 

течение лагерной смены. Лагерь организуется на время летних каникул учащихся в 

течение 11 дней. 

Основной состав лагеря – это обучающиеся школы в возрасте от 6.5 до 17 лет. В 

лагере объединены  в 7 отрядов. При комплектовании особое внимание уделяется детям 

из малообеспеченных, неполных семей, а также детям, находящимся в трудной 

жизненной ситуации и состоящим на профилактическом учёте. Деятельность 

воспитанников во время лагерной смены осуществляется в разновозрастных отрядах 1-4-

х классов (100 человек) и два отряда учащихся 5-7-х классов (40 человек). 

Данная программа по своей направленности является комплексной, т. е. включает 

в себя разноплановую деятельность, объединяет различные направления оздоровления, 

отдыха и воспитания детей в условиях оздоровительного лагеря. 

География программы 

Омская область, Таврический район, с. Сосновское, ул. Улыбина, д.5, 

Образовательное учреждение «Сосновская школа имени Семена Семеновича Зенковича» 

Целевая группа 

Дети от 6,5 до 17 лет. 

Механизмы и сроки реализации программы 

1. Подготовительный (март-апрель) 

• Отбор кадров для работы в летнем оздоровительном лагере 

• Проведение семинара с работниками лагеря 

• Подготовка методических материалов 

• Разработка программы 

• Подготовка школы к летнему сезону 

• Издание приказов по школе о проведении летней кампании 

• Составление необходимой документации для деятельности лагеря (план-

сетка, положение, должностные обязанности, инструкции т.д.) 

2. Организационный этап ( июнь) 

• Формирование отрядов 

• Знакомство с режимом работы лагеря и его правилами 

• Оформление уголков отряда 

3. Основной этап (июнь) 

• Реализация основной идеи смены 

• Вовлечение детей и подростков в различные виды коллективно - творческих 

дел. 

• Методическая работа с воспитателями. 

4. Заключительный этап (июнь) 

• Подведение итогов смены 

• Анализ предложений, внесённых детьми, родителями, педагогами по 

деятельности оздоровительного лагеря в будущем. 

• Сбор отчетных материалов 

Педагогические технологии, формы и методы работы по программе 

Ведущая технология программы познавательная. Сопутствующими технологиями 

являются коммуникативная, групповая, направленная на развитие творческой 
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активности, что обеспечат достижение поставленных организационных и методических 

целей. 

Познавательная технология раскроет творческий потенциал ребёнка, разовьёт 

интеллектуальные способности, сформирует навыки позитивного общения со 

сверстниками, привлечёт к сознательному выбору активной жизненной позиции, которая 

приводит к формированию здорового образа жизни. 

Активные методы работы различаются между собой как по своим целям и 

задачам, так и по степени их «приближенности» к личности. 

В работе будут использоваться следующие формы и методы работы по 

программе: 

-тематические программы; 

-практическая деятельность на пришкольном участке; 

-познавательные игры и викторины; 

-игровые тестирования, опросы, анкетирование; 

-концерты, акции и др. 

Направления и виды деятельности: 

 Физкультурно-оздоровительная  деятельность; 

 Эстетическое направление; 

 Художественно-творческая деятельность; 

 Социальная активность;  

 Патриотическая. 

Физкультурно-оздоровительная работа: 

Задачи физкультурно-оздоровительной деятельности: 

- вовлечение детей в различные формы физкультурно-оздоровительной работы; 

- выработка и укрепление гигиенических навыков; 

- расширение знаний об охране здоровья. 

Основные формы организации: 

• Утренняя гимнастика (зарядка); 

• Спортивные игры на спортивной площадке; 

• Подвижные игры на свежем воздухе; 

• Эстафеты - спортивная игра «Веселые старты»; 

Утренняя зарядка проводится ежедневно в течение 10-15 минут: в хорошую 

погоду на открытом воздухе, в непогоду –в проветриваемых помещениях. 

Гражданско-патриотическое направление: 

Большое место в работе лагеря занимает гражданско-патриотическое воспитание 

учащихся. Мы встречаемся с замечательными людьми нашего района тружениками 

тыла, вдовами ветеранов войны и труда, записываем их воспоминания, помогаем им. 

Такой вид летнего отдыха очень нравится детям. Они с удовольствием посещают 

краеведческий музей, узнают много нового для себя, в чем-то даже переосмысливают 

жизненные приоритеты. 

Художественно – творческая деятельность: 

Мероприятия подобраны с учётом тематики лагеря и возрастных особенностей 

детей. Творческая деятельность - это особая сфера человеческой активности, в которой 

личность не преследует никаких других целей, кроме получения удовольствия от 
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проявления духовных и физических сил. Основным назначением творческой 

деятельности в лагере является развитие креативности детей и подростков. 

Формы организации: 

- изобразительная деятельность; 

- конкурсные программы; 

- творческие конкурсы; 

- концерты, праздники; 

- творческие игры; 

- выставки (рисунков, поделок) 

Рисование в лагере дает большие возможности в развитии художественных 

способностей детей. Рисуя, дети усваивают целый ряд навыков изобразительной 

деятельности, укрепляют зрительную память, учатся замечать и различать цвета и 

формы окружающего мира. В своих рисунках они воплощают собственное видение 

мира, свои фантазии. 

Эстетическое направление 

Задачи эстетической деятельности: 

- пробуждать в детях чувство прекрасного; 

- формировать навыки культурного поведения и 

общения; 

- прививать детям эстетический вкус. 

В рамках нравственно-эстетического воспитания в лагере можно многое сделать, 

и действовать можно в нескольких направлениях: музыка, песня, танец; общение с 

книгой, природой, искусством. 

Основные формы проведения: 

- просмотр фильмов; 

- игра по станциям «Мозаика русских народных традиций»; 

- конкурс оформления уголка «Наш лагерь»; 

- театрализация военных песен. 

Кадровое обеспечение 

Оздоровление и развитие детей в значительной степени зависит от знаний, 

умений и подготовленности к работе тех взрослых, которые организуют 

жизнедеятельность лагеря. 

В реализации программы участвуют опытные педагоги образовательного 

учреждения: педагогпсихолог специалисты, прошедшие обучение по организации 

работы с детьми в летний период. 

- Ответственный администратор (1чел) 

- Педагог-психолог (1чел) 

- Социальный педагог (1чел) 

- Начальник лагеря (1чел) 

- Учителя – воспитатели отрядов (25 чел.). 

- Мед.работник- 1 чел. 

Критерии эффективности программы 

Для того чтобы программа заработала, нужно создать такие условия, чтобы 

каждый участник процесса (взрослые и дети) нашёл своё место, с удовольствием 



 

13  

  

  

  

относился к обязанностям и поручениям, с радостью участвовал в предложенных 

мероприятиях. 

Для выполнения этих условий разработаны следующие критерии эффективности: 

1. Постановка реальных целей и планирование результатов программы. 

2. Заинтересованность педагогов и детей в реализации программы, 

благоприятный психологический климат. 

3. Удовлетворённость детей и взрослых предложенными формами работы. 

4. Творческое сотрудничество взрослых и детей. 

Ожидаемые результаты, диагностика 

1. Общее оздоровление воспитанников и полноценный отдых; 

2. Укрепление физических и психологических сил детей и подростков, 

развитие лидерских и организаторских качеств, приобретение новых знаний, развитие 

творческих способностей, детской самостоятельности и самодеятельности. 

3. Получение участниками смены умений и навыков индивидуальной и 

коллективной творческой и трудовой деятельности, социальной активности. 

4. Развитие коммуникативных способностей и толерантности. 

5. Повышение творческой активности детей путем вовлечения их в социально-

значимую деятельность. 

6. Расширение кругозора детей. 

7. Повышение общей культуры учащихся, привитие им социально-

нравственных норм. 

8. Личностный рост участников смены. 

9. Организационно - пропагандистские умения: 

 

Анализ воспитательного процесса и результатов воспитания 

 

Анализ дела и деятельности важнейший этап в организации любого дела. Он 

позволяет соотнести задачи, определяемые в процессе целеполагания, с результатом 

дела, наметить перспективы на будущее. Включение детей и в специально 

организованный анализ дел, деятельности, формирование у них навыков рефлексии – 

одно из важнейших условий развития личности в целом, а также лидерских качеств и 

ценностных ориентаций. 

Оцениваться будут все стороны участия детей в жизни лагеря: быт, порядок, 

дисциплина, участие в соревнования и общелагерных делах, количество и качество 

проведённых дел (организация соревнования между командами). 

В каждом отряде имеется специальная гора со «Следками», которые в конце 

каждого дня ребята будут получать за активное участие. 

Каждый участник лагерной смены имеет возможность получить «Следок» 

принимая активное участие в мероприятиях. По итогам прошедшего дня ежедневно 

подводится коллективный рост. Задача отряда набрать наибольшее количество 

«Следков». 

На личностном уровне (система личностного роста): 
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- анкеты, опросы, интервью; 

- знаки отличия (вручаются ежедневно) – важное дело, нужное дело или 

доброе дело; 

- индивидуальные награды лагеря (их разрабатывает совет). 

На коллективном уровне (система коллективного роста): 

- ежедневный сбор совета отряда по анализу прожитого дня, распределение 

знаков отличия между членами отряда ежедневно; 

- выпуск статей для пресс-центра. 

На самоуправленческом уровне (ежедневный сбор совета): 

- анализ итогов дня и подведение итогов соревнования между отрядами; 

- деятельность пресс-центра. 

На уровне педагогического коллектива: 

- ежедневные планёрки; 

Кроме того, в рамках лагеря возможно проведение некоторых форм диагностики. 

Запланировано несколько видов диагностики, но в ходе работы возможно 

корректировка. Анализ диагностических данных поможет лучше понять детей и 

скорректировать процесс воздействия на ребят, исходя из полученных данных. Ниже 

предложены методики, которые будут в этом году использованы в лагере. 
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Материально-технические условия 

  

Применение 

 

Источник финансирования и 

материальная база 

 

Ответственные 

Кабинеты Комната отдыха, игровые 

комнаты 

Материальная база школы. 

Закупка канцелярских 

принадлежностей для 

творческих мастерских, 

отрядных дел, подготовка 

стендов и материалов для 

конкурсов 

Администрация 

лагеря 

 

 

 

Спортивный 

зал 

Занятия спортом, состязания,    

(в случае плохой погоды) 

Материальная база 

школы 

Спортивный 

руководитель 

Спортивная 

площадка 

Площадка для проведения 

общелагерных  игр на воздухе, 

спартакиады, спортивные 

состязания 

Материальная база 

школы 

Спортивный 

руководитель 

Школьный 

двор 

Отрядные дела, игры Материальная база 

школы 

Администрация 

лагеря, 

воспитатели 

Актовый 

зал 

Праздничные мероприятия и 

концерты, постановка 

спектаклей, работа детской 

творческой мастерской 

Материальная база школы Воспитатели, 

администрация 

лагеря 

Мед.кабинет Медицинский контроль 

мероприятий лагерной смены 

Материальная база 

школы 

Медицинский 

работник школы 

Школьная 

библиотека 

Литература для педагогов и 

детей лагеря 

Материальная база 

школы 

Библиотекарь 

Школьная 

столовая 

Завтрак, обед Фонд социального страхования Заведующая 

пищеблоком 

Комнаты 

кружковой 

работы 

Кружки Подбор материалов для поделок 

и занятий в кружках 

Администрация 

лагеря, 

воспитатели 

Методическ

ий кабинет 

Творческая мастерская 

вожатых, воспитателей, 

руководителей кружков 

Материальная база школы Старшая вожатая 

Комнаты 

гигиены 

 

Туалетные комнаты,   

раздевалки 

Материальная база школы Начальник лагеря, 

технический 

персонал 
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КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

1 смена с 02.06-16.06.2025 

 

День Содержание Модули 

1 день  

02.06.2025 

День знакомства и безопасности 

 - Торжественная линейка «Открытие лагеря» 

 - Экскурсия по лагерю 

 - Конкурс рисунков на асфальте «Лето нашей мечты».     

- Час безопасности «Что делать, если…»                              

- Игры на знакомство. Выборы органов 

самоуправления 

Организационное мероприятие «Расскажи 

мне о себе».    

 - Операция «Уют»                                                             

 - Операция «Мой рост», «Мой вес» 

Модуль «Детское 

самоуправление» 

Модуль «Спортивно-

оздоровительная 

работа» 

2 день 

03.06.2025 

День ЗОЖ 

- Утренняя зарядка Флешмоб «Движения Первых» 

- Минутка здоровья «Правильное питание»                                                        

- Весёлые эстафеты 

- День здоровья «Путешествие в страну Спортландию»  

- Конкурс «Угадай-ка: здоровые загадки» 

Модуль «Детское 

самоуправление» 

Модуль «Цифровая и 

медиа-среда» 

3 день 

04.06.2025 

 

 

«Всемирный день велосипеда»                    
 - Минутка безопасности «У светофора нет 

каникул»        

- Спортивные состязания «Безопасное колесо»                                                  
- Квест «Путь твоей безопасности»  
- Конкурс плакатов по ПДД.  
- турнир «Азбука безопасности» 
- Беседа с инспектором ГИБДД «К чему  

приводит нарушение правил дорожного движения  

Модуль 

«Профилактика и 

безопасность» 

Модуль «Социальная 

активность» 

4 день  

05.06.2025 

День экологии 

- Квест «Спаси планету» 

-  конкурс поделок «Поделки из бросового материала» 

- ЭКО десант «Чистая территория» 

- эколого-краеведческий турнир «Полна загадок 

чудесница-природа» 

- КТД разработка плакатов и листовок на тему 

«Здоровье планеты в наших руках»                                 

Модуль «Социальная 

активность» 

Модуль «Экскурсии и 

походы»  

5 день 

06.06.2025 

День русского языка (Пушкинский день)  

- Викторина по сказкам А.С Пушкина 

 - «Пушкинский день» - конкурс рисунков по сказкам 

Пушкина 

- Коллаж «Путешествие по сказкам А.С.  Пушкина» 

 Модуль «Кружки и 

секции»  

Модуль «Социальная 

активность» 
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6 день 

07.06.2025 

 

День Волонтера 

- Экологический квест: сбор мусора с разделением 

отходов  

- Выставка поделок «Вторая жизнь вещей». 

- Конкурс плакатов «Давайте творить добро». 

Модуль «Спортивно-

оздоровительная 

работа» 

7 день 

09.06.2025 

День творчества 

- Квест «Время Первых» 

- Игра «Веселые фанты» 

- Творческая мастерская  «Букет цветов» 

Модуль «Кружки и 

секции», 

Модуль «Социальная 

активность» 

8 день 

10.06.2025 

 

День Мультика 

- Викторина «Королевство сказок» 

- тематическое мероприятие «День мультфильмов» 

Модуль «Социальная 

активность» 

9 день  

11.06.2025 

День туризма «Лесными тропами» 

- Организация «Похода Первых»  

- интерактивные площадки 

 

Модуль «Спортивно-

оздоровительная 

работа» 

Модуль «Экскурсии и 

походы» 

10 день  

14.06.2025 

День будущего России  

- Спортивно-развлекательное мероприятие «Мы – 

будущее России» 

- Конкурс рисунков «Город будущего»  

 - Мероприятие в сельской библиотеке День России   

 

Модуль «Цифровая и 

медиа-среда», 

Модуль «Кружки и 

секции»                

Модуль «Спортивно-

оздоровительная 

работа» 

11 день 

16.06.2025 

«100-летие Артека». Закрытие лагерной смены 

- Концерт «Заветы Артека» 

- Вручение грамот 

- Прощальный  флешмоб                           

- Конкурс рисунков на асфальте «Для меня самый 

лучший день в лагере это…» 

Все модули (итоговая 

рефлексия) 
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КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

2 сезон с 19.06 – 01.07. 2025 

День Содержание Модули 

1 день  

19.06.2025 

День знакомства и безопасности 

 - Торжественная линейка «Открытие лагеря»,    

поднятия флага, исполнение гимна 

 - Экскурсия по лагерю 

 - Конкурс рисунков на асфальте «Лето нашей мечты»     

- Час безопасности «Что делать, если…»                                  

- Игры на сплочение коллектива «Поясок дружбы»  

 - Квест «Тропа доверия» 

Модуль «Детское 

самоуправление» 

Модуль «Спортивно-

оздоровительная 

работа» 

2 день 

20.06.2025 

День безопасности 

- Минутка здоровья «Солнечный ожог. Первая помощь 

при солнечном ожоге» 

- Практикум по первой доврачебной помощи  

«Всегда готов»  

- Конкурс плакатов «Здоровый мир – Здоровый Я» 

Модуль «Психолого-

педагогическое 

сопровождение» 

Модуль 

«Профилактика и 

безопасность» 

3 день 

21.06.2025 

 

 

День памяти и славы 

- Митинг 

- Вахта памяти 

- Акция «Письмо солдату» 

- Интерактивные площадки «Было время грозовое…» 

Модуль «Социальная 

активность», 

Модуль «Кружки и 

секции»                

4 день  

23.06.2025 

«Олимпийский день» 

- тематический час «История Олимпийских игр» 

- спортивное мероприятие «Сила Первых» 

 

 

Модуль «Спортивно-

оздоровительная 

работа», 

Модуль «Социальная 

активность» 

5 день 

24.06.2025 

День культуры и искусства 

- конкурс знатоков «Ларец народной мудрости» 

- театральный час «Там, на неведомых дорожках» 

- выставка «Люблю природу русскую» 

Модуль «Социальная 

активность» 

6 день 

25.06.2025 

 

День музыки (День балалайки) 

- викторина «Музыкальный калейдоскоп» 

- интерактивный квест «Труба зовет!» 

- шуточный концерт «Мы к вам заехали на час» 

 

Модуль «Спортивно-

оздоровительная 

работа», 

Модуль «Социальная 

активность» 

7 день 

26.06.2025 

«День рекордов» 

- Создание книги рекордов лагеря 

- большая командная игра «Физкульт-Ура!» 

- мероприятие «Посмотри на мой рекорд» 

Модуль «Цифровая и 

медиа-среда», 

Модуль «Спортивно-

оздоровительная 

работа» 
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8 день 

27.06.2025 

 

День профессий 

-тематическое мероприятие «Профессии разные нужны 

- профессии разные важны», 

 - конкурс социальной рекламы «Моя профессия». 

Модуль 

«Профориентация»  

Модуль 

«Профилактика и 

безопасность» 

9 день  

28.06.2025 

День молодежи/будущего России  

-Спортивно-развлекательное мероприятие «Мы – 

будущее России»  

- Конкурс рисунков «Город будущего»  

-Мероприятие в сельской библиотеке 

Модуль «Цифровая и 

медиа-среда», 

Модуль «Кружки и 

секции»                

Модуль «Спортивно-

оздоровительная 

работа» 

10 день  

30.06.2025 

День истории России 

-Игра - викторина   

ПУТЕШЕСТВИЕ ПО СТРАНИЦАМ  

РУССКОЙ ИСТОРИИ                               

-Конкурс рисунков «Моя Родина» 

- Рисуем «Герб своей семьи» 

Модуль «Социальная 

активность» 

11 день 

01.07.2025 

Закрытие лагерной смены 

- Концерт «Наши достижения» 

- Вручение грамот 

- Прощальный  флешмоб                           

-Конкурс рисунков на асфальте «Для меня самый 

лучший день в лагере это…» 

Все модули (итоговая 

рефлексия) 

 

Дополнительные элементы: 

• Каждый день: утренняя зарядка, рефлексия в конце дня («Что понравилось?»). 

• Инклюзивный модуль: адаптация мероприятий для детей с ОВЗ. 

• Профориентация: встречи с представителями профессий (раз в неделю). 

• Движение Первых: участие в акциях, создание отрядных проектов. 
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Приложение 1 

 

 

 

 

Лагерный день начинается зарядкой и линейкой, где подводятся итоги предыдущего дня и 

объявляются планы на текущий день. В течение лагерного дня ребята обеспечиваются 

трёхразовым питанием (завтрак, обед, полдник), участвуют в трудовой деятельности и 

культурно-массовых мероприятиях. 

 

 

 

8.30 – 8.50 

 

 

  На зарядку выходи, 

  На зарядку всех буди. 

 Все ребята говорят: 

 Физзарядка — друг, ребят! 

Сбор детей, зарядка 

 

8.50 – 9.00 

 

  

На линейку быстро стройся! 

Линейка 

 

9.00 –10.00 

 

Все за стол – узнать пора,  

Что готовят повара! 

Завтрак 

 

10.00 – 13. 00 

 

Кто куда: кто в поход, 

Кто в цветник, на огород! 

Лагерные, отрядные мероприятия 

 

13.00 – 13.10 

 

Солнце, воздух и вода- 

Наши лучшие друзья! 

Оздоровительные процедуры 

 

 

13.10 – 14.00 

 

Но у всех, смешливых даже, 

За столом серьезный вид. 

За обедом виден сразу 

Наш ребячий аппетит.                                      
    Обед 

 

14.00 – 14.30 

 

Вместе с отрядом сил не жалей, 

Пой, танцуй, рисуй и клей 

Свободное время 

 

14.30 

 

 

До свидания, лагерь, до нового утра! 

Уход домой 
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Приложение 2 

 

 Взаимодействие летнего оздоровительного лагеря с социумом 

ЛДП «Мадагаскар» осуществляет взаимодействие со следующими организациями: 

 

 

 

Лагерь с 
дневным 

пребыванием 
детей 

"Мадагаскар"

Администрация 
Сосновского с/п

Библиотека 
Сосновского с/п

Школьный музей

ДК 

Точка Роста

Школьная 
библиотека


